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"Notre S

Chaque année, chaque habitant produit en moyenne 580 kg de déchets (tout confondu).

Malgré les différentes campagnes de sensibilisation incitant au recyclage, trop de déchets
se retrouvent encore dans la nature.

Ces déchets entrainent de nombreuses nuisances, sur le paysage bien sir, mais aussi sur la
santé humaine et la biodiversité qui peuple notre environnement.

Face & ce constat, les Fédérations des chasseurs, associées aux Fédérations pour la Péche et

la Protection du Milieu Aquatique, au Conseil Régional des Hauts-de-France et a toutes les
bonnes volontés, ont lancé en 2017 l'opération :

Hauts-de-France

#hdfpropres

Depuis sa création, 'événement a pour ambition de mobiliser chaque année, en mars, |ec|:)|us
rand nombre de bénévoles pour ramasser et trier un maximum de déchets se trouvant dans
a nature.

Depuis son lancement, plus de 37 769m?® de déchets ont été récoltés dans notre région des
Hauts-de-France grace a l'aide de 446 038 participants.

Les établissements scolaires sont bien entendu actifs dans ce projet avec l'investissement de
58 733 éléves mobilisés pour cette opération de ramassage.

Hauts-de-France Propres se veut aussi une forte opération de sensibilisation visant & prévenir
I'abandon anarchique des déchets. C'est pourquoi lidée de ce guide qui évolue année aprés
année est née.

https: //www.hautsdefrance-propres.fr

Me me jetez pas dans la nature, une tonne de papier brochure & recycler équivaut 4 85€
1 r




Ce livret pédagogique est un guide pratique pour les enseignants qui
désirent organiser une action de collecte avec leurs éléves.

Il propose des séquences pédagogiques clés en main pour préparer et
accompagner vos séquences pédagogiques.

[ Classons les déchets........cremreesseresssesessisens
Impact environnemental...........ooinrensnnnn Poge A)
Du tri des déchets & leur revalorisation................ o9 67
Temps de dégradation...... s page §

Impacts environnementauX.....esnisnninnes page 7
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Organiser SON ramassage.....emmsmmssmsssssssssssesss | oF Iz
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En France, les déchets produits peuvent étre classés en
4 grandes catégories :

3 Y\ Les déchets organiques
2 | g
lls sont constitués de substances bio-
dégradables et compostables.
C'est le cas des restes de nourriture,
les épluchures de fruits, des feuilles
d'arbres et des déchets de jardin.

>

Y
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Les déchets dangereux

Il s'agit des éléments qui présentent un
risque pour la santé etq]'envircn nement.
lls incluent les produits chimiques, les
batteries et piles, les pesticides et les
médicaments.

_-—-_----._
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La gestion des objets en fin de vie est une problématique
mondiale de premier plan.

En effet, face a laugmentation exponentielle de leur
production, et parallélement, & I'épuisement rapide des
ressources naturelles, la recherche de solutions durables
pour le traitement des déchets est devenue un enjeu crucial.
Afin de bien cerner la tache qui nous incombe & tous, il est
indispensable de connaitre les différents types de déchets.

Cette information permettra de comprendre leur impact

spécifique sur notre environnement.

£

Les déchets recyclables

Ce sont les matériaux qui peuvent étre
transformés pour fabriquer de nouveaux
produits. Cette catégorie comprend le
papier, le plastique, le métal et le verre.

; auc fﬁ':e
modification physique, chimique ou
biologique significative. Ces déchets
ne se dégradent pas ou trés lentement.
s comprennent les matériaux de
construction tels que le béton, la brique
ou encore le verre.

hobifad



Tous les déchets peuvent présenter un impact néfaste et irrémédiable sur la santé ou sur notre
environnement. Chacun de nous a un réle déterminant & jouer dans leur gestion.

Que nous soyons citoyens, collectivités, entreprises ou administrations, chaque geste compte !
En adoptant des comportements responsables, nous pouvons contribuer & réduire significative-
ment la quantité de déchets que nous produisons.

En effet, sans les bons gestes, tout déchet (toutes catégories confondues) mal trié ou mal stocké
peut perturber les équilibres écologiques et engendrer des risques sanitaires.

4 sous catégories:

Y
\’(ﬁk Les déchets ménagers Les déchets verts ”

lls constituent une part importante de la pro-
duction globale de déchets. lls ont un impact
environnemental significatif.

%‘:\\ Bien que biodégradables, ils peuvent
@7 avoir un impact sur l'environnement. En

Lorsque leur gestion n'est pas adéquate, ils effet, lorsque ces déchets ne sont pas
peuvent entrainer une pollution de I'air ou de correctement stockés (laissés a lair
l'eau (lors de leur décomposition). libre en grandes quantités) ou brulés, ils

peuvent étre source de production de
méthane, un gaz ayant un effet signifi-
catif sur la couche d'ozone.

(e

Les déchets industriels

Par leur diversité et leur volume, mais Les déchets dangereux
aussi par la présence d'éléments
toxiques, ils peuvent l::nn?tltuer unat lls présentent une toxicité certaine et des
g‘ﬁ;ﬁz{gwsﬁr E:li'lrs :::I':"gferzzgl risques élevés pour la santé humaine ou l'en-
d I F ) IE{ : tl vironnement. Ils peuvent étre & l'origine de
LT VW U BB e b grandes catastrophes (toxicité, corrosivité
ou réactivité...). Leur traitement nécessite
‘ des mesures particuliéres et leur élimination
g, Yy ~ - doit se faire dans des centres de traitement
ruter S0IT mMmeme 585 - _ I )
déchets est interdit et qu sPcialisés.

e e .

et dangereux.

extrémement polluant %

‘mma
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Du tri des
déchets...

_,—-—-—-_—-_._

Ce schéma représente le modéle de I'économie circulaire. Celui-ci consiste
a produire des biens et services de fagon durable.

Collecte des déechets

(en fonction des bacs)

' 1,6 MT en Hauts de
France (2015)

m
1= LS OE
oo e

015)

Pius d'informations sur
hftps:itwww, haulsdefrance. frfsraddet

Ce schéma représente une
vulgarisation du cycle de vie
des déchets (DMA").

"le tri des biodéchets est devenu
obligatoire depuis l'entrée en
vigueur de |la Loi du 10 février

DMA : Déchets Ménagers et 2020.
Assimilés. MT : millions de tonnes
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L'économie circulaire répond a la régle des «3 R» :

Réduire Recycler Réutiliser

o Revalorisation

> o it

o Traitement des déchets

—

H ' g
Electricité
Valorisation
énergitique et Chauffage

Centre de tri

Valorisation Recyclage Distribution
des matiéres

Centre de tri

Valorisation
. — organique

e —— il

La région Hauts-de-France a
comptabilisé 3,6 millions de Enfouissement

tonnes de déchets ménagers
et assimilés en 2015.

Economisons Lo avmounces, sbduiroms wos Aéchets |



= Temps de
. dégradation ==

Les déchets qui terminent leur course dans la nature représentent une réelle menace pour
notre environnement. Notre production croissante et quotidienne a un impact significatif sur /
nos écosystémes pour de nombreuses années.

La problématique ne se limite pas seulement & un effet visuel, mais représente également une _
menace majeure et irréversible pour la faune et la flore.

Déchets organiques {‘r&
= ;
Mégots de cigarettes )

Textiles P 52 10.ans
S|
= Y
Déchets en caoutchouc G\ £ 100 ans
o

Ce tableau présente les déchets communément
rencontrés en milieu naturel. Il nintégre pas les
différents déchets dangereux.

J2- Malgré une dégradation rapide;,
les prospectus peuvent engen-
drer une pollution chimique lige |
a l'usage d'encre non végétale.
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“Impacts
nwronnementa

P *—_'“ ‘““"ﬂ
L'élimination négligente des dechets peut occasionner |

de graves répercussions sur la faune et la flore et
% perl:urber | eq_mhbre des écosystémes,

P f.-‘" o

P LA F IR =
/ Tt 3
Les dechetsJ en |a;t|qbe _ la faune confond souvent les
§ peuvent F"E?Iﬂ'r a raune, Ty —— déchets avec de la nourriture, ce
entrainant l'enchevétre- 48

gui entraine des problémes
f digestifs et des intoxications.
(ex: sacs plastiques et méduses).|

ment et causer la mort des

animaux. '
L--u-['ﬁx téte ou corps prisEs
dﬂns des bldons} )

d [Les déchets peuuent également
impacter la faune sur le plan |
- sanitaire. lls attirent les rongeurs
h,m et autres espéces pouvant étre
vecteurs de maladies parfois
transmissibles & I'Homme. - %

2 (3 Les débris de Piastic‘ue se décom- s U, ~
posent en minuscules particules "'Wwff,, P
qui peuvent étre |n<1:;erées par les . 1"’;:-,,, b
PQESGHS, entrainant accumulation Las d@chet5 dang&r@u){ pguy@-nt

de toxines dans la chaine alimen-Tt=y,
taire : c'est la bioaccumulation.
Bl (ex: microbilles de polystyrenne). 3

libérer des produits chimiques f\
toxiques et autres substances -‘,{f,i
néfastes pcur|enwronnement Ces .‘.ﬁ. r%fl
derniers pouvant entrainer des = '
b pollutions et empoisonnements de
Ffauneet]afcre

_ B
| %

Les déchets abandonnés ou jetés a f;f;;
.ffrommlte des plans d'eau ou riviéres [fé’! /
2 nissent dans les océans et dégradent (ety

TP |ES écosystémes a yatiques.
vy y quatiq

Ces derniers contribuent & alimenter |e sl e ;
Feme r;t::ntment jetées dans le milieu naturel consti-

s tuent de véritables pieges mortels
e : our les micro-mammiféres comme |
es musaraignes et campagnols.

| 1l est interdit de jeter ou d'abandonner ses

| déchets sur la voie publique ou privée ainsi
que de déposer ses déchets sans respecter,
les régles de collecte des déchets.
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Ajoutons aux OMR:

219 kg/an/hab

de déchets apportés en déchéterie

-+

109 kg/an/hab B HH

de déchets triés et collectés

589 kg de déchets ménagers
collectés par les collectivités

. ——
. Vous avez dit

poubelle!

Soulevons le couvercle!

Un déchet est le résidu d'un processus de production, de
transformation ou d'utilisation, toute substance, matériau,
produit... que son détenteur destine & I'abandon" (loi du
15 juillet 1975).

En 2017, La composition moyenne dune poubelle en
kg/an/habitant était la suivante:

Répartiton comptabilisant
uniquement les ordures mé-
nageéres résiduelles (OMR)

261 kg/an/hab.en 2017

30 kg/an/hab 12%

Autres déchets

¥ t qh 37 kg/an/hab
¢, 15%

R Plastiques

30 kg/an/hab 9%

Verres & meétaux

38 kg/an/hab

Papiers & cartons

43 kg/an/hab
Textiles & 17%

textiles sanitaires

15%

83 kg/an/hab 32%

Putrescibles

ADEME, Déchots, Chiffres clés-Fessantiol 2009

W/Wff '”9"/“443“; i la ganrie /



TERRESSEAUX -

La nature, ¢a se vit.

Les chasseurs préservent I'équilibre de la faune et protégent foréts et zones humides. Les pécheurs restaurent
les cours d'eau pour renforcer la biodiversité. Les cavaliers entretiennent les sentiers

pour un accés durable et les promeneurs valorisent lo beauté des paysages.

Chacun transforme sa passion pour la nature en super-pouvoir pour protéger la planéte !

Découvrez comment Terres & Eaux transforme les douilles,
scannez le QR code pour découvrir notre vidéo !

Publication sponsorisée dans le cadre d'un partenariat de communication.




Pour organiser un ramassage, il vous faut
simplement procéder & votre inscription
sur le site:

Cette inscription vous permet de
bénéficier de lencadrement de
l'opération (assurances) et du matériel de
ramassage Esacs, ants et chasubles selon
les stocks disponibles).

Pour apporter une approche
Fédagogiqua concréte dans le cadre de
'action, n'hésitez pas & :

- Prévoir des seaux pour trier les déchets,

sacs de seconde vie, pinces de ramassage.

- Inviter les participants & venir en tenue
adéquate et avec un gilet fluorescent (sauf
si fourni);

- Penser & la trousse de premiers secours
(en cas de blessure);

- Bien rappeler les consignes de sécurité;
- Prévoir des équipes de ramassage et
I'heure du retour.

Pour vous accompagner dans vos projets pédagogiques ,
la FRC des Hauts-de-France est & votre écoute :

contactefrc-hautsdefrance.fr

Si «Hauts-de-France Propres» est une action en
elle-méme de sensibilisation, mobilisant plus de 100 000
volontaires, c'est aussi un temps pédagogique.

- -—

—_—
Organiser son

Hauts-de-France
#hdfprogres

Faire le bilan de l'opération clest peser
'ensemble des déchets collectés et
procéder si possible au tri.
Clest aussi:
- Avertir les autorités compétentes en cas
de découverte de déchets « produits
dangereux».

- Saisir les résultats de votre/vos
ramassages sur le site de l'opération ;
- Prendre des photos et des vidéos (avec
autorisation des participants ou de leurs

représentants)

Pour apporter une véritable plu-value
dans votre action, n‘hésitez pas a:

- Réaliser une exposition avec les
photographies des ramassages ;

- Utiliser une partie des déc%:ets collectés
pour créer un effet artistique visant a la
sensibilisation ;

- Travailler sur les effets qu'auraient pu
induire les déchets ramassés dans la
nature.
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Le ramassage se fait toujours en équipe [ERME V%
FEBERATION

avec un équipement adapté : port de [ CEEE—"b" e B

gants et port du gilet fluorescent (orange [t -E‘T“:"m:*”"':‘““ = o

ou jaune). - ANIM'BIODIV éﬁ e 1
Préservation - |

Ne ramassez pas d'objets : coupants, v Nature
piquants... ni de matieres dangereuses @éﬁf‘r@&m

(ex: amiante, bidons toxiques, seringues,
anciennes munitions,...).

Ny touchez pas et signalez leur
emplacement!

Cette initiative represente un moyen concret
pour construire ou renforcer les connaissances
de nos écocitoyens au sujet des diverses
formes de po”utinn mais également sur |'utili-
sation de nos ressources, nos facons de
produire et de consommer.

Ne vous mettez pas en danger : respec-
tez les dispositions du code de la route et
évitez d'intervenir simultanément de
chaque c6té de la chaussée. Sont exclues Pour aller plus loin sur la compréhension du fone-
de cette opération les routes départe- tionnement des écosystémes, nous vous donnons
mentales de classe 1 et 2 (routes fréquen- rendez-vous sur le site www.ekolien.fr
tées) et autres secteurs a risque (berges
de riviere, de canaux et étangs, ...).

N'oubliez pas de procéder au lavage
des mains aprés l'opération.
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Dechéterie

e e ol
exemple

Collecte des déchets

(en fonction des bacs)




\ Retrouvez le parcours d'un déchet de votre choix

1. Choisissez un déchet présent dans |la [égende (en bas du document).

2. Réa|isez_ |e_cheminement du déchet selectionné, en partant du tri réalisé a
la maison (7 ) jusqu'a la revalorisation de ce dernier.

o Revalorisation

(I

LE RELAIS > by
@ & @
5 Valorisation tE::a:tﬂ;Ité
| ‘ énergitique et Chauffage

Centre de tri

0 Traitement des déchets

' i
Valorisation Recyclage Distribution
des matiéres

Centre de tri

Valorisation
organigue

@
Enfouissement
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®sources naturelles

- et recyclage

Découvrez les objets que I'on peut fabric}uer a partir
de ressources naturelles et de leur recyclage.

\ 1. Reliez les colonnes entre elles en commengant par les matiéres premiares.

Objets recyelés
L] L
® @
L ] 8

Bauxite

Enrobé Cad
g: ﬁm Cendriers d: \,;T; Isolants Bocaux Bmuu'inn;ﬂ: HETI:::;TEG

\ 3. Trouvez 4 produits fabriqués pour chacun des déchets recyclés suivants:
-Le papier.
-Les emballages plastiques.



\Utllﬂisez

--.

"eu

ville de

lors du ramassage le «Tri'oscope» pour remplir le tableau ci-dessous.

Le déchet
récolté

| Mméek“mdadécﬂifm:l

Temps de
dégradation

‘ﬂu.mﬂ:.mh;m

Impact sur Ou déposer le
l'environnement déchet collecté

g

b

b

1

A

- -
i}

1

A

- -
i}

13

\ Replacez dans la frise ci-dessous, quelques déchets collectés en fonction de leurs temps de dégradation

en milisu naturel.

150 ans

4000 ans

450 ans




s Type de déchet :
.I n ;r “ -:_—r-. -_‘?_:'L-_:i - ’ _‘._J:e e

e &

wwwwww

Pour le montage du «Tri‘oscope», vous devez vous munir:

-D'une paire de ciseaux;
-D'une attache parisienne;
-D'un cutter (les découpes sont & réaliser en présence d'un adulte).

éb?fif«"/w?%/oﬂ/:w gor] A ”%" dangs ﬁm,mii/a /



Ce disque original vous permettra de compléter la fiche bilan.

Mode d’emploi:

1. Découper sur le trait

2. Percer au centre de la roue (=), pour y insérer une attache parisienne.

3. Placer cette roue derriére le premier support découpé (intitulé Le Tri‘oscope).
4. Insérer l'attache parisienne dans les deux supports et replier cette derniere.

https: //www.hautsdefrance-propres.fr
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d_ngﬂi;]SIB'ILISER AU TRI ET A LA

REDUCTION DES DECHETS —=
Dusée: 7630

fmﬁwq‘noﬂm (10mx)

%m-ffbiaifwm dey differedy Types de & échely (20mn)

Prwwmﬁfm dw vamagyage (60mx)

Péalisafion du vamagyage (60me)

Objectify:

Identitier les ditférents types de déchets.

Camprendre |'irnparlun|:a du tri des déchats,

Connaitre les ditférentes poubelles de tri et |eur couleur,
Apprendre & réduire sa production de déchets,

Matéviel wéceysnive

Difterents types de déchets ([emballages, papiers, plastiques...).
Des poubelles de tri (différentes couleurs).

Jeu “La bonne poubelle !* téléchargeable sur le site: 88
hitps: / /www.fre-havtsdefrance.fr

Néyeulomen

Poser des gquestions sur la notion de déchets : qu'est-ce qu'un déchet?
oi peut on jeter les déchets? pourquei est-il important de trier les
déchets? {pgges 4 et 5).

Moter au tableau les différentes réponses,

Montrer aux éleves les di fferenles catégories de déchets et leurs
caractéristiques (d'el provient ce déchet? est-ce réutilisable ou
recyclable? dans quelle poubslle?..).

Noter au tableau les différentes reponses et procedﬂr & une synthése.
Utiliser le jeu *la bonne poubelle”

= Expliquer l'intérét de l'action (temps de dégradation des déchets dans la
nature (page 8).

Préparer le tri'oscope (pages 18 et 12) et expliquer le fonctionnement de cet
outil,

Présenter la feville de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

Procéder & l'organisation dun ramassage en raspuctqm les consignes
présentes aux pages 12 ot 13, ! B
Realiser la pesée des déchets collectés et proceder auabri.
Présenter les impacts des déchets sur l'environnement en vous qlddﬂ*di la
page 9 du support. I i

Pouwy wﬁw pfn«,;» ﬁ&é‘rf, S~

Proposer aux éléves de découvrir le parcours logique d'un déchet en vous 4
aidant des pages 14 et 15.

Crganiser une exposition en grovpes sur les moyens de réduire les déchets. v e A
Réaliser un atelier ludique et créatit avec des emballages sur le thame de .M'"HIB“]BW
la nature.




LES DECHETS ET

L'ENVIRONNEMENT

Duée: 3600

Obioctifs:

» Sensibiliser les éléves & la problématique des déchets et udaﬁr
impact sur 'environnement.

» Comprendre les enjsux du trl, du recyclage st de la réductioq
des déchets,

» Adopter des comportements responsables. &

Matéviel wécessaive

» Photos illustrant les différents types de déchets et leurs impacts
téléchargeable sur le site: https//www.fre-havtsdefrance.fr

» Supports visuels sur le cycle da vie des déchets.

» Objets fabriqués & partir de matériaux recyclés (crayons, sacs,
bouteilles, papiers, vétements...}.

Néveulomen] ‘o

Tefyoducfion (30mn)

« Proposer un achﬂnge autour des sujets suivants: gqu'est-ce qu'un déchet,
quels déchets connaissez-vous?...

» Présenter les différentes catégories de déchets (page 4).

» Echanger sur la problématique des déchets pour l'environnement (page 5)
a l'aide des photographies et la bicdiversité (page 2).

Préyetafiow du oyole de vio des déckely (60me)

« Organiser une discussion sur le cycle de vie des différents types de
déchets, de leur origine & leur traitement final (page 18) : production,
cansammation, recyclage, réuvtilisation, éliminatien.

» Retracer le parcours & 'aide du support (pages 14 et 15).

+ Organiser des groupes de réflexion sur la notion de réduction des déchets.

Puéparvalion du vamayyage (30me)
Expliquer l'intérét de l'action (temps de dégradation des déchets dans la
nature (paga B].

Préparer le tri'oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet
putil.

Présenter la feuille de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

Réalisalion due vamayyuge (60me)

» Procéder a l'organisation d'un ramassage en respact&;ﬁ les consignes

présentes aux pages 12 et 13, * i 'F-&'

» Réaliser la peséde des déchets collectsds et procéder au tri. oy

» Réaliser un brainsterming sur les déchets collectés et leurs lm?'%I sug
I'environnement en vous aidant de la 11 du support. P

‘s 4

iy
. -‘%.?

Powy wﬁﬁw ﬁ'ﬂﬂ:}' 56%--- > P“\h

+ Organiser une sortie pédagogique dans un centre de tri. 9& “‘E?.-F, :
« Organiser une expasition sur les gestes acocitoyens. AH'M B"]nw. v, ey

* Proposer une activité artistique sur le recyclage. ; - . [
= o
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ES DECHETS QUELS IMPACTS

0 éjmf% :

« |dentifier les ditférents types de déchets, leurs sources ot Fq;urg;
modes de traitement.

» Comprendre impact des déchets sur 'snvirennamant. [
« Réfléchir aux solutions individuelles et collectives pour radu-ru la
production de déchets.

Maiéviel wécessaive

Photos illustrant les différents types de déchets et lsurs impacts
téléchargeables sur la site: https/ /www.fre-hautsdefrance.fr
» Supports visvels sur le cycle de vie des déchets.

« Diffdrents types de déchets (emballages, papiers, piles...)

#
Névoulemert
Ifvoduciion (60mn)
» Réaliser un brainstorming autour des sujets suivants: qu'sst-ce qu'un
déchet? gu'est-ce quiun milieu naturel?

» |dentifier les impacts sur l'snvironnement & l'aide des photos et du
support pédagogique (page 5).

+ Réfléchir en groupe aux solutions permettant de réduire la preduction
de déchets.

» Intégrer en conclusion, la notion d'écenomie circulaire st préservation
des ressources naturelles.

@Ii“'i'iiiiiiiiii@iiil‘-ii"t'i't'i@!!
-

Pvépavation du vamagyage (30me)
. Expiiquar l'intérét de l'action (temps de dégrndnﬁnn des déchets dans la
nature (page 8).
» Préparer le tri‘oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet
outil,
» Présenter |a feville de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.
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fﬂﬂfﬂmﬁ% dew vamugyage (b0mi)
Procéder & |orgﬁnlsatmn d'un ramassage en respectant les consignes
présentes aux pages 12 et 13,

» Réaliser la pesée des déchets collectés et procéder au tri.

= Présenter les impacts des déchets sur 'environnement en vous aidant de la
page ¢ du support,

o Coucfusion (1h30) Vo

« Souligner l'impnrtancs de !'engageman! de chacun puurd[éd‘uiﬁrg l'impact des
déchets sur I'environnement en vous appuyant sur le “jev des puubq1|'e'§¥-.-"?_‘.:ﬁ i
téléchargeable sur le site : https//www.fre-havtsdefrance.fr  ° | o

s Réaliser des supports de sensibilisation a afficher dans |’ etqbllssement e

ﬁ'uv wﬂg&v Pﬂ“&" 5&&""’ =T ,‘.l:.. ;I ;""-'.-i' . <
« Utiliser |'établissemant comme rélérence pour évaluer lo F’rﬂdUchpn ~:ﬂij=\ﬂ'

déchets et réaliser une analyse quantitative sur 1 mais. -
» Procéder a la mise en place d'actions concrétes au sein de |'établissement.
s Organiser une exposition axée sur les résultats des actions et leur impact
pasitit sur |'économie des ressources naturelles.

r""r-—\( "
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DU CITOYEN VERS

L'ECOCITOYEN
Duvée: 2600

05}’&&#@& :

Sensibiliser les lycéens & la problématique des déchets _i‘i. .
abandonnés dans la nature et & leur impact sur |’ environnemant,
Prendre conscience de l'importance de l'environnement qul nqm
entoure.

Prendre conscience de l'importance des gestes du quotidien.

Maiteviel wécessaive
Das post-it
Autant de phctos que d'éleves a récupérer sur le site
https: / /www.fre-havisdefrance.fr
Du matériel de ramassage Havis-de-France Propres avec
éventuellement des choses spécifiques (bouteilles pour les
mégots, ...).

Héveuloment
Tefvoduclion (10me)

s -Présentation du dispositif Hauts-de-France Propres (&
https: / /www.fre-havtsdefrance.fr

if’w;rs‘oﬁuiéﬂ e -‘}ﬁe de vie dey rﬁéﬁﬁﬁfk (30me)

Distribution de post -it aux lyeédens. Chacun est appelé & noter un ou plusieurs mots
sur c& gue lul inspire la notion de déchet (5 min).

Mise en place d'un tableau composé des cases suivantes ! production et utilisation
d'un prnduil;, fin de |'usuga, co”sr:’tﬂf‘rri, trr:litamantfrauuhrisu!icn, pu”u’cinnfimpuct.
» Regrouper les post-it dans ces catégories.

« Compléter si les mots suivants ne sont pas apparus : objet en fin de vie, altéré ou
ayant perdu son utilité, déchets organiques, déchets recyclables, déchets inertas, tri,
valerisation.

Aoquisdion o un wg-agm@ éwﬁ-f.?fﬂym (30m)
» Mattre les éléves en bindme. Chaque groupe cholsi une image parmi un panel
dlimages dispenibles et doit laire quatre phrases ; Dans celte image, nous
apprécicens... Dans cette image; novs n‘appréciens pas.. Mous proposons... Nous
nous engageons &...
» Préparer le tri‘oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet outil.
« Présenter la feuville de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

rdcupdrar sur

FRAEF RIS RS EE R R
[ ]

efﬂ'ﬁﬂﬁf?* el VRS G ( 60me)

» Procéder a 1org-;:|msc1t|cm d'un ramassage en respectant consignes
présentes aux pages 12 et 13. "’ﬁf'
. Quppahr les consignes de ramassage et donner: |e ;:Farlr"\atrs duqi@n el
I'heure et le lieu de fin du ramassage. X ' #uh,
» Reéaliser la pesée des déchets collectés et precéder autri. ' u‘?‘;‘iz‘g-_-lhh_;
1-"':71.; -

Powy plus &' inveslisyomod)

+ Varier le type de ramassage pour mobiliser les [sunes drﬁerammant ‘t ». o )
- Défis clean up (prendre une phote avant/aprés d'une zone avec Fortel,b;

m présence de déchets);

- Projel chae v<1|or|5¢ticn des déchets, ceuvre déchets:

- - Randonnée ou course a la nature propre (rumassqge SUr Un parcours par

t groupe d'élave qui dait rapporter un sac de déchets re-:ycluhles. un tac de

mmmil déchets non recyclables, une bouteille & mégot)...
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Tu as participé récemment & un ramassaae de déchets dans le cadre de Hauts-de-France Propres,
félicitations et merci pour ton action en taveur de la biodiversité !

Ne nous arrétons pas en si bon chemin, a?issc-ns au quotidien pour ne plus voir de déchets dans la nature.
Chaque geste compte pour préserver notre planéte, voici quelques exemples a mettre en place :

- Au ma?asin : Opte pour le vrac, une solution économique et écologique pour réduire la production des
déchets et faire des économies sur les emballages.

- A la maison ou & l'école : jette systématiquement tes déchets dans une pnuba”e sans oublier de trier !
onnes une seconde vie & tes détritus !

- En sortie ou en voiture : Frévcis d'emmener un petit sachet que tu garderas dans ton cartable ou sac
a dos. Tu y glisseras dedans les déchets de ton pique-nique afin de les mettre a la poubelle a ton retour.
Ce que tu as su emmener plein, tu sauras le ramener vide !

- N'hésite pas a parler du probleme des déchets autour de toi ! Ainsi tu deviendras un véritable
ambassadeur de la biodiversité | Pour t'aider dans cette démarche, voici quelques éléments:

Les déchets a jeter dans un sac noir Les déchetteries
7S o

) v/

Les emballages en verre Emballages & papiers

=———

Les déchets compostables

e B

)

Si tu as un doute, une question sur le tri selectif, nous t'invitons
& contacter le service de collecte proche de chez toi.
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